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Ηράκλειο, 02-12-2024 

Η Παγθόζκηα Ηκέξα Αηόκσλ κε Αλαπεξία, ε νπνία ζεζπίζηεθε κε 

απόθαζε ηνπ ΟΗΕ λα γηνξηάδεηαη θάζε ρξόλν ζηηο 3 Δεθεκβξίνπ, 

είλαη κηα επθαηξία επαηζζεηνπνίεζεο ζρεηηθά κε ηα δηθαηώκαηα θαη 

ηελ επεκεξία ησλ αηόκσλ κε αλαπεξία.Είλαη κηα ππελζύκηζε γηα ην 

πόζν ζεκαληηθό είλαη λα δεκηνπξγήζνπκε κηα θνηλσλία ρσξίο 

δηαθξίζεηο, όπνπ θάζε άλζξσπνο ζα έρεη ηελ επθαηξία λα δεη κε 

αμηνπξέπεηα θαη ηζόηεηα, ζην πιαίζην ελόο θόζκνπ  πην δίθαηνπ θαη 

πξνζβάζηκνπ γηα όινπο. 

Σύκθσλα κε ηνλ Παγθόζκην Οξγαληζκό Υγείαο, ην 15% ηνπ 

παγθόζκηνπ πιεζπζκνύ δεη κε θάπνηα κνξθή αλαπεξίαο, ελώ όινη νη 

άλζξσπνη κπνξεί λα βηώζνπλ ηελ αλαπεξία, κόληκα ή πξόζθαηξα, ζηε 

δσή ηνπο.Κάζε άηνκν κε αλαπεξία αληηκεησπίδεη δηαθνξεηηθέο 

πξνθιήζεηο ζηελ θαζεκεξηλόηεηά ηνπ, νη νπνίεο κπνξεί λα ζρεηίδνληαη 

κε ηελ πξνζβαζηκόηεηά ηνπ ζε αγαζά θαη ππεξεζίεο, ηελ θνηλσληθή 

ηνπ απνδνρή ή ηελ επαγγεικαηηθή ηνπ έληαμε. Απηέο νη πξνθιήζεηο, 

σζηόζν, δελ ζα πξέπεη λα πεξηνξίδνπλ ηηο δπλαηόηεηεο ησλ αηόκσλ κε 

αλαπεξία. 

Μηα πγηήο θνηλσλία νθείιεη λα ζπκπαξίζηαηαη ζηα κέιε ηεο πνπ 

αληηκεησπίδνπλ θάπνηα αλαπεξία. Χξεηάδεηαη λα αγσλίδεηαη γηα ηελ 

πιήξε θνηλσληθή ηνπο ελζσκάησζε θαη λα πνιεκάεη ηελ απόξξηςε θαη 

ηελ παξακέιεζε ησλ αλζξώπσλ απηώλ, θαζώο ε πεξηζσξηνπνίεζή 

ηνπο απνηειεί θνηλσληθή αγθύισζε πνπ εκπνδίδεη ηελ εμέιημε θαη 

αλάπηπμε ζε αηνκηθό θαη ζπιινγηθό επίπεδν. Χσξίο νίθην θαη 

δηαθξίζεηο νθείινπκε όινη λα ζεβόκαζηε ηα πξνβιήκαηα ησλ 



ζπλαλζξώπσλ καο, πνπ δνπλ κε θάπνηα αλαπεξία, θαη λα ζπκβάινπκε 

κε ηε ζηάζε καο ζηε βειηίσζε ηεο πνηόηεηαο ηεο δσήο ηνπο.  

Εηδηθά ζε ό,ηη αθνξά ζηνλ ηνκέα ηεο εθπαίδεπζεο, θξίλεηαη ηδηαίηεξα 

ζεκαληηθόο ν ξόινο ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο, πνπ 

αγθαιηάδεη κε ηδηαίηεξε θξνληίδα ηα παηδηά κε αλαπεξία θαη, ζε έλα 

πιαίζην απνδνρήο θαη ζεβαζκνύ, επηδηώθεη ηε βειηίσζε ησλ αηνκηθώλ 

ηνπο ηθαλνηήησλ θαη δεμηνηήησλ, ηε ζπλαθόινπζε έληαμή ηνπο ζην 

θνηλσληθό ζύλνιν θαη ηελ ηζόξξνπε ζπκβίσζή ηνπο ζε απηό.Σηελ 

θαξδηά ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο βξίζθεηαη ε πεπνίζεζε όηη 

όινη, αλεμαξηήησο ησλ δηαθνξώλ ηνπο, αμίδνπλ λα δνπλ θαη λα 

ζπκβάινπλ ηζόηηκα ζηελ θνηλσλία.Με ζηόρν ηελ θαηαπνιέκεζε ησλ 

δηαθξίζεσλ θαη ηνπ απνθιεηζκνύ, θαιιηεξγεί ηελ αλάπηπμε κηαο 

δίθαηεο θαη αιιειέγγπαοθνηλσλίαο, απαιιαγκέλεο από ζύλδξνκα θαη 

θαηάινηπα αλαρξνληζηηθώλ αληηιήςεσλ, πνπ εκπνδίδνπλ ηνπο 

ζπλαλζξώπνπο καο κε αλαπεξίεο λα μεηπιίμνπλ ηηο ηθαλόηεηέο ηνπο, 

λα θαηαθηήζνπλ ηελ πξνζσπηθή ηνπο επεκεξία θαη λα ζπκβάινπλ 

ζηελ επεκεξία ηνπ ζπλόινπ. 
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